
Góc thiên nhiên
Chăm sóc tưới cây
Góc xây dựng
Xây nhà của bé

Góc phân vai
Bé tập làm nội trợ, bán hàng

Góc nghệ thuật
Hát vận động minh họa bài hát, vẽ, tô màu dán, chơi vật thật, phế liệu…

Góc học tập

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 4
NHU CẦU CỦA GIA ĐÌNH

Từ ngày 06/01/2025 đến ngày 10/01/2025
Giáo viên thực hiện: Lương Thị Kim Oanh

Giờ sinh
hoạt Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu

Đón Trẻ,
Chơi

- Cô nhắc nhở trẻ cất đồ dùng đúng nơi.
- Quan tâm nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi lễ phép phù hợp.
- Trò chuyện với trẻ về chủ đề.
- Cô trò chuyện với trẻ về các ngày trong tuần, các mùa trong năm (Hỏi trẻ trong tuần ngày
nào đi học, ngày nào nghỉ ở nhà, hỏi trẻ hôm qua đã làm việc gì, hôm nay làm gì và cô dặn
/mẹ dặn ngày mai làm việc gì?...)
(MT 82)

Thể Dục
Sáng

- Hô hấp: hít vào thở ra . 
- Tay: Hai tay xoay tròn trước ngực, đưa lên cao.
- Bụng lườn: Quay sang trái, sang phải kết hợp tay chống hông, chân bước sang phải - trái.  
- Chân: Nhảy lên đưa 1 chân về phía trước, 1 chân về phía sau.

Hoạt động
học

PTTC: Chạy liên
tục theo hướng
thẳng 18m trong
10 giây
(MT 10)

PTNT: Nhu cầu
trong gia đình
(MT 96)

PTNN: Ba cô gái
(MT 102)

PTTM: Vẽ các
chất dinh dưỡng
(MT 146, MT
142)

PTTCXH: Dạy
trẻ không chơi
những đồ vật có
thể gây nguy
hiểm
(MT 48)

Chơi
Ngoài Trời

- Dạy trẻ kỹ năng
nói đủ câu, phát
âm rõ tiếng,
mạnh dạn tự tin
khi trả lời câu
hỏi.
- Trò chơi vận
động: "Mèo đuổi
chuột"
- Chơi tự do 
(MT 96)

- Đọc đồng dao,
ca dao về tình
cảm gia đình.
- TC: Tìm đúng
nhà.
- Chơi tự do.
(MT 98)

- Dạy trẻ kỹ năng
biết chia sẻ, giúp
đỡ bạn
- TC: “Lộn Cầu
Vồng”.
- Chơi tự do.
(MT 118)

- Vẽ bằng phấn
trên sân theo ý
thích.
Chơi cát và
nước: in dấu bàn
tay, bàn chân. 
Chơi tự do

- Đi dạo, quan sát
thời tiết.
- Trò chơi: Mèo
đuổi chuột
- Chơi tự do.

Hoạt động
chơi các

góc

(MT 91)

(MT 38)

(MT 143)
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Cắt dán tranh đồ dùng – gắn số tương ứng. Làm album....
Xem sách, trảnh ảnh theo chủ đề

TỔ KHỐI TRƯỞNG GIÁO VIÊN PHÓ HIỆU TRƯỞNG

Ăn, ngủ, vệ
sinh

- Luyện kỹ năng rửa tay trước khi ăn, không nói chuyện trong giờ ăn, biết đánh răng sau khi
ăn xong.
- Giờ ăn cô giới thiệu món ăn, giá trị dinh dưỡng đối với cơ thể.
- Cô cho trẻ ăn, ăn hết khẩu phần ăn.
- Nhắc nhở trẻ ăn chậm nhai kĩ.
- Cho trẻ vệ sinh trước và sau khi ăn.
(MT 38)

Hoạt động
chiều

Kĩ năng rót nước,
mời trà
(MT 38)

Vẽ các chất dinh
dưỡng

Thực hiện học
phẩm: "Bé tập
tạo hình"
(MT 25)

Kĩ năng sử dụng
điện
(MT 48)

Văn nghệ cuối
tuần
(MT 133)

Trả Trẻ
- Nêu gương - cắm cờ.
- Cho trẻ chuẩn bị đồ dùng cá nhân.
- Trẻ chào cô khi ra về.
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